
REGULAMENTO: DESAFIO CARAPANÃ – 
OS HERÓIS RETORNAM À ARENA (2ª EDIÇÃO) 

1. INFORMAÇÕES GERAIS 
1.1. O presente regulamento estabelece as normas para o Desafio Carapanã: Os Heróis 

Retornam à Arena (2ª edição), um evento de cunho rústico militar com obstáculos. 

1.2. A prova será realizada no dia 27 de junho de 2026, a partir das 07h00, nas 

dependências do 1º BPM. 

1.3. O evento possui caráter estritamente recreativo, participativo, interativo e de 

celebração, priorizando a integração, o bem-estar social, a superação coletiva e o espírito de 

camaradagem entre os participantes. 

1.4. A largada será realizada em baterias de até 40 atletas, organizadas de acordo com a 

faixa etária dos participantes. 

1.5. O percurso terá aproximadamente 4,5 km, com obstáculos que exigem força, equilíbrio 

e coordenação. 

2. INSCRIÇÕES E VALORES 
2.1. Inscrições para a prova com direito à medalha de participação:  

 R$69,90 (limite de 340 vagas). 

2.2 Incrições para a prova com direito à medalha de participação do Desafio Stive’s Race 

2026 – Etapa Palmas (para quem não participou da prova official):  

 R$ 79,90 (limite de 60 vagas). 

OBS: Lote exclusivo de medalhas: Devido à disponibilidade de medalhas remanescentes da ª 

Edição do Desafio Stive’s Race – Etapa Palmas 2026, serão abertas 60 vagas especiais para 

os participantes que desejarem adquirir a medalha, com o custo total de R$ 79,90. 

2.3. Menores de idade: A idade mínima para participação é de 16 anos. Menores devem 

apresentar autorização assinada e cópia dos documentos do responsável no dia da prova. 

2.4. Cancelamento: Não haverá reembolso da taxa de inscrição em caso de desistência ou 

impossibilidade de comparecimento. A transferência de inscrição para outro atleta é 

permitida até 7 dias corridos antes do evento. 



3. VESTIMENTA E ESTRUTURA 
3.1. Kit: Não haverá entrega de kits. 

3.2. Vestimenta: Os participantes poderão utilizar qualquer camiseta de edições anteriores 

da Stive's Race ou trajes esportivos preferencialmente adequados para a prática de corrida 

rústica com obstáculos. 

3.3. Suporte: A organização garantirá pontos de hidratação, distribuição de frutas, pontos de 

saúde para assistência emergencial e seguro atleta para todos os participantes. 

3.4. Benfeitorias: As demais estruturas que integram o evento serão disponibilizadas no dia 

da prova, conforme a disponibilidade de parceiros e colaboradores. 

4. REGRAS DO DESAFIO 
4.1. Formato Participativo: Não haverá cronometragem oficial, divisão de categorias 

competitivas ou premiação por tempo. O foco é a conclusão do percurso e a experiência 

compartilhada. 

4.2. Transposição de Obstáculos: O objetivo é a superação individual e em grupo; os atletas 

são incentivados a auxiliar uns aos outros durante o percurso. 

4.3. Exercícios Alternativos: Em caso de dificuldade ou impossibilidade de superar um 

obstáculo, o participante poderá realizar um exercício alternativo (ex: burpees, polichinelos, 

flexão) para continuar no percurso. 

5. DISPOSIÇÕES FINAIS 
5.1. Conduta: É proibida qualquer conduta que prejudique a segurança ou o bem-estar 

coletivo (agressão, desrespeito ou comportamento que coloque em risco os demais), sob 

pena de exclusão da atividade. 

5.2. Termos Legais: A inscrição autoriza o uso gratuito da imagem e voz do participante em 

materiais promocionais do evento. A organização não se responsabiliza por perdas, furtos 

ou danos a equipamentos pessoais. 

5.3. Casos Omissos: Serão decididos soberanamente pela direção geral da prova. 

  



AUTORIZAÇÃO PARA MENORES DE IDADE – 16 ANOS COMPLETOS 
 

 

Eu, _________________________________________________________________________, portador(a) do RG nº 

___________________ e CPF nº _________________________________, responsável legal pelo(a) menor 

_______________________________________________________________________________, nascido(a) em 

____/____/____, autorizo sua participação no Desafio Carapanã: Os Heróis Retornam à Arena 

(2ª edição), a ser realizado no dia 27 de junho de 2026, nas dependências do 1º BPM. 

Declaro estar ciente de que o evento é de caráter recreativo e rústico, envolvendo superação 

física, e que o(a) menor encontra-se apto(a) fisicamente para participar da atividade. 

Assumo total responsabilidade pelos atos do(a) menor durante o evento. 

__________________________, ____ de ____________ de 2026. 

 

 

____________________________________________________ 

Assinatura do responsável legal 


