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REGULAMENTO
1ª EDIÇÃO BACK RUN BY ALEZ

Realização: ALEZ

Data: domingo, 6 de dezembro de 2026

Concentração: 5h30    Largada: 6h

1. OBJETIVO DO EVENTO

O evento tem como objetivo incentivar a prática de atividade física, promovendo saúde, bem-estar e integração
social entre atletas, familiares e amigos, seja por competição ou lazer.

2. PARTICIPAÇÃO E PERCURSO

O evento é destinado a pessoas da sociedade civil aptas à prática da modalidade esportiva. A idade mínima
para participação é de 18 anos. O atleta declara estar em condições de saúde adequadas para participar e
assume a responsabilidade por sua condição física.

Distância inicial informada: 400 metros.
Início do percurso: próximo aos sanitários públicos.
Percurso oficial: será definido pela organização e divulgado nas redes sociais.

3. INSCRIÇÕES E VALOR

As inscrições estarão abertas de 26 de outubro a 30 de novembro de 2026, conforme as informações do
regulamento original. O primeiro lote será de 26 de outubro a 5 de novembro de 2026, limitado a 100 inscrições.
A organização poderá abrir novos lotes até a data final das inscrições.

Valor: R$ 100,00 + taxa de inscrição.

Link para inscrição:

https://viaesporte.com/evento/back-run-by-alez

4. KIT DO ATLETA

Cada inscrito terá direito a um kit composto por camisa, meia e número de peito. O regulamento prevê a
possibilidade de inclusão de itens adicionais.

A medalha de participação será entregue aos atletas que concluírem a prova, conforme as regras de controle e
entrega de etiqueta descritas neste regulamento.

5. RETIRADA DOS KITS

Local: Loja Alez, Avenida Luiz Dalla Bernardina, nº 220, Centro, Colatina/ES.
3 e 4 de dezembro de 2026: das 9h às 18h.
5 de dezembro de 2026: das 9h às 12h.

Para retirar o kit, é necessário apresentar documento de identidade e comprovante de pagamento. A retirada
por terceiros é permitida. Não haverá retirada de kits no dia do evento.

6. ESTRUTURA E APOIO

A organização solicitará apoio da Polícia Militar e dos agentes de trânsito. O evento contará com apoio médico
no local e ponto de hidratação com distribuição de água potável.

Distância do percurso: 400 metros de ida e 400 metros de volta, totalizando 800 metros.

https://viaesporte.com/evento/back-run-by-alez
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7. REGRAS DA PROVA E APURAÇÃO

A duração máxima da prova será de três horas. A apuração dos resultados será realizada por fiscais de prova.
O atleta deverá seguir o percurso determinado pela organização.

O atleta que não acessar o local de largada será automaticamente desclassificado. Haverá pontos de controle
ao longo do trajeto, e a passagem por eles será obrigatória.

O número de peito fornecido pela organização deverá ser utilizado sem alterações. O descumprimento poderá
resultar em desclassificação e impedirá a premiação.

Ao final da prova, a entrega da etiqueta é necessária para receber a medalha de participação. A não devolução
da etiqueta inviabiliza o recebimento da medalha, do lanche ou de qualquer outra premiação. A prova será
realizada independentemente das condições climáticas e meteorológicas.

8. PREMIAÇÃO

Serão premiados os três primeiros colocados masculinos e as três primeiras colocadas femininas, com troféus
personalizados, medalha e kit de premiação conforme a colocação.

Não haverá premiação por faixa etária. Os demais participantes que concluírem a prova receberão medalhas
de participação padronizadas.

9. DISPOSIÇÕES FINAIS

Os casos não previstos neste regulamento serão resolvidos a critério da comissão organizadora.

10. INFORMAÇÕES E CONTATOS

(27) 99705-8100 | (27) 98119-8057
Atendimento informado: das 8h às 17h.

11. COMISSÃO ORGANIZADORA

ALEZ, em parceria com:

Flávio Moraes
Laena Marcellos Binda
Thiago Maulas



