
 
 

Regulamento da 1ª ETAPA CIRCUITO RACE TOUR – ETAPA GIRASSÓIS.   

 

O RACE TOUR 2026 é um circuito de corridas de rua composto por 3 (três) 

etapas, com o objetivo de promover esporte, saúde, experiência, 

competitividade e integração entre atletas amadores e profissionais.  

Esta corrida promete ser uma emocionante competição que ocorrerá no dia 

03/05/2026 com largada pontualmente às 06h30 horas da manhã. 

A PAULA ROVANI Sports em parceria com a LCM oferecerá uma experiência 

de corrida única, com qualidade, segurança e diversão para todos os 

participantes. 

A Etapa Girassóis terá duas modalidades de percurso: 10km e 5km de 

corrida. Os participantes poderão escolher o percurso que melhor se adapta 

ao seu nível de condicionamento físico e objetivos pessoais e terão até 

1h45min para completá-lo a partir da largada que ocorrerá pontualmente às 

6h30. 

As inscrições para a corrida estarão disponíveis no site 

https://viaesporte.com/evento/race-tour-praca-dos-girassois e serão 

divididas em duas categorias. 

1. Inscrição 

1.1. As inscrições para a Etapa Girassóis serão realizadas no período de 11 

de março a 27 de abril de 2026, podendo ser encerradas 

antecipadamente em caso de esgotamento das vagas. 

1.2. Os interessados em participar da corrida deverão se inscrever através do 

site https://viaesporte.com/evento/race-tour-praca-dos-girassois 

 

 

 

https://viaesporte.com/evento/race-tour-praca-dos-girassois
https://viaesporte.com/evento/race-tour-praca-dos-girassois


 
 

1.3. O valor e o período das inscrições para os kits será o seguinte: 

Lotes Quant. Período Valor da Inscrição 

Promo 

 

300 vagas 
11/03 a 13/03 ou 

esgotamento 
R$ 109,90 + Taxas 

   

1º Lote 

 

550 vagas 
13/03 a 31/03 

ou esgotamento 
R$ 129,90 + Taxas 

   

2º Lote 

 

 

450 vagas 
01/04 a 17/04 

ou esgotamento 
R$149,90 + Taxas 

   

Último 

Lote 
300 vagas 

18/04 a 27/07 

ou esgotamento 
R$169,90 + Taxas 

   

 

1.4. A inscrição é pessoal, podendo ser transferida para outro atleta somente 

através do login do titular da inscrição no site viaesporte.com e seguindo as 

instruções do próprio site. A transferência pode ser feita até 10 (dez) dias 

antes da corrida. Após este período, a inscrição é intransferível, não sendo 

permitida a transferência do número de peito para outro participante. 

1.5. Caso o atleta não possa mais participar da corrida e quiser cancelar a 

sua inscrição, poderá fazê-lo pelo próprio site viaesporte.com obedecendo os 

prazos definidos a seguir.   

1.6. Conforme determinado pelo Código de Defesa do Consumidor, o 

cancelamento (com reembolso) do ingresso deverá ser, obrigatoriamente, 

solicitado em até 07 (sete) dias corridos, contados a partir da data da 

efetivação da compra e pelo menos 10 dias de antecedência do evento. 

1.7. Para inscrições adquiridas em prazo inferior a 10 (dez) dias da 

realização do evento, não há como cancelar com reembolso. 

2. Percurso 

2.1. A Etapa Girassóis será composta por dois percursos: 10km e 5km  

 



 
2.2. A descrição detalhada dos percursos, incluindo distância, altimetria, 

pontos de referência e marcação do percurso, será divulgada previamente no 

site oficial da corrida. 

2.3. É responsabilidade do participante conhecer e seguir o percurso 

estabelecido, respeitando a sinalização e as orientações dos organizadores. 

 

 

3. Regras de conduta 

3.1. Os participantes deverão seguir as regras de conduta abaixo durante a 

Etapa Girassóis 

3.1.1. Comportar-se de forma esportiva e respeitosa com os demais 

participantes, voluntários, espectadores e organizadores. 

3.1.2. Não utilizar meios ilícitos para obter vantagens durante a corrida, 

como doping ou qualquer outra prática considerada antidesportiva. 

3.1.3. Não portar ou utilizar qualquer tipo de arma ou objeto cortante 

durante a corrida. 

3.1.4. Evitar a utilização de fones de ouvido ou quaisquer dispositivos 

eletrônicos que possam prejudicar a audição ou a concentração durante a 

corrida. 

3.1.5. Obedecer a todas as orientações dos organizadores e equipes de apoio. 

4. Categorias e premiações 

4.1. A Etapa Girassóis terá as seguintes categorias de participação: 

masculino e feminino, nas distâncias de 10km e 5km. 

4.2. As premiações seguirão conforme descrito no quadro abaixo sempre 

considerando masculino e feminino: 

 

 



 

Percurso Categoria Colocação Premiação 

10 km Geral 

1º lugar 🏆 Troféu + R$ 1.000,00 
2º lugar 🏆 Troféu + R$ 700,00 
3º lugar 🏆 Troféu + R$ 500,00 
4º lugar 🏆 Troféu + R$ 300,00 
5º lugar 🏆 Troféu + R$ 200,00 

10 km 

Faixas Etárias  1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
18 a 25 anos 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
26 a 35 anos 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
36 a 45 anos 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
46 a 55 anos 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
56 a 65 anos 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 

66 + 1º ao 3º lugar 🏆 Troféus 
5 km Geral  1º ao 5º lugar 🏆 Troféus 

 

4.3. Todos os participantes que completarem a corrida receberão medalha de 

participação. 

 

5. Premiação do Ranking 

5.1 O RACE TOUR 2026 contará com ranking geral do circuito, com 

pontuação acumulada ao longo das 3 etapas. 

5.2 Em cada etapa, os 10 primeiros colocados (masculino e feminino) de 

cada prova pontuarão para o ranking geral do circuito. A pontuação será a 

mesma independentemente da distância escolhida em cada etapa, ou seja, o 

atleta pontua de acordo com sua colocação dentro da prova em que estiver 

inscrito. Esse modelo foi adotado para valorizar a performance relativa 

dentro da prova escolhida, e não a distância em si.  

5.3 Tabela oficial de pontuação do ranking: 

 

 

 



 

Colação Pontuação 

1º lugar 100 pontos 

2º lugar 80 pontos 

3º lugar 65 pontos 

4º lugar 55 pontos 

5º lugar 48 pontos 

6º lugar 42 pontos 

7º lugar 37 pontos 

8º lugar 33 pontos 

9º lugar 30 pontos 

10º lugar 28 pontos 

 

Para acessar o regulamento detalhado do ranking Race Tour clique aqui.​

 

Segurança 

6.1. Será disponibilizada assistência médica durante a corrida, incluindo 

equipes de socorristas e ambulâncias. 

6.2. Ao participar da Etapa Girassóis, o (a) atleta assume a responsabilidade 

por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, 

participando por livre e espontânea vontade, sendo conhecedor de seu 

estado de saúde e de sua aptidão física para participar da corrida. 

6.3. Todos (as) (os) atletas participantes deverão estar em dia com rigorosa 

avaliação médica para realização da prova, pois a Organização não se 

responsabilizará por problemas de saúde dos (as) atletas já existentes. 

 

https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vTTt1zRpu6QOkkELlkm2uwULJG6D7I1VnY0sFaHpASfqQqnIHeIYGUUPffPSwY2LBzc056mTcEsyO_r/pub?start=false&loop=false&delayms=3000


 
6.4. O competidor é responsável pela decisão de participar da prova, 

avaliando sua condição física e seu desempenho e julgando por si só se deve 

ou não continuar ao longo da competição, sendo obrigado a abandonar a 

prova, caso seja recomendado por médico. 

6.4. Pode o diretor de prova, seguindo recomendação do médico responsável 

pelo evento, excluir o participante a qualquer momento. 

6.5. Haverá, para qualquer tipo de emergência, serviço de ambulância e 

segurança por todo o percurso da prova que será garantida pelos órgãos 

competentes. 

6.6. Haverá, para atendimento emergencial aos atletas, um serviço de 

ambulância UTI para remoção e o atendimento médico propriamente dito, 

tanto de emergência como de continuidade, que será efetuado na Rede 

Pública sob responsabilidade desta. 

6.7. O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante responsável poderá decidir por 

outro sistema de atendimento eximindo a ORGANIZAÇÃO de qualquer 

responsabilidade, desde a remoção/transferência até seu atendimento 

médico. 

6.8. A organização não se responsabiliza por acidentes, danos físicos, 

materiais ou morais que possam ocorrer durante o evento por culpa de 

terceiros. 

 

7. Hidratação e alimentação 

7.1. A organização disponibilizará pontos de hidratação ao longo do percurso 

da corrida, onde os participantes poderão se hidratar gratuitamente. 

7.2. É permitido aos participantes trazerem sua própria hidratação durante 

a corrida, desde que não interfira na fluidez e segurança do evento. 

 

 



 
8. Retirada dos kits de participação 

8.1. A retirada dos kits de participação será realizada em local e horário a 

serem divulgados previamente no site oficial da corrida. 

8.2. Para retirar o kit, o participante deverá apresentar um documento de 

identificação com foto e o comprovante de inscrição. 

8.3. A retirada de kits somente poderá ser efetivada por terceiros mediante 

apresentação de autorização específica para este fim assinada pelo corredor 

inscrito. O formulário de autorização pode ser retirada no próprio site de 

inscrição da corrida;   

8.4. EM HIPÓTESE ALGUMA serão entregues kits no dia do evento; 

8.5. O Kit será composto por:  

●​ Número de peito com chip;   

●​ Medalha de participação;  

●​ Hidratação no percurso;  

●​ Frutas e hidratação na chegada 

●​ Camiseta do evento  

●​ Outros brindes poderão ser inseridos a critério da organização. 

 

9. Cancelamento e alteração da corrida 

9.1. A corrida poderá ser cancelada, adiada ou alterada em caso de 

condições climáticas adversas, problemas de infraestrutura, segurança 

pública ou outros motivos que coloquem em risco a integridade dos 

participantes. 

9.2. Em caso de cancelamento da corrida, outra data será marcada. 

9.3. Caso o participante não queira ou não possa participar na nova data, os 

inscritos terão a opção de requerer o reembolso junto ao site onde a 

inscrição foi realizada, descontadas eventuais taxas administrativas. 

 



 
 

10. Direitos de imagem e uso de dados 

10.1. Os participantes da corrida autorizam a organização a fazer uso de sua 

imagem, nome e dados pessoais para divulgação do evento, em qualquer 

meio de comunicação, sem ônus para a organização. 

10.2. Os dados pessoais dos participantes serão utilizados apenas para fins 

de organização e divulgação do evento, sendo protegidos conforme a 

legislação vigente de proteção de dados. 

 

11. Disposições finais 

11.1. A organização reserva-se o direito de alterar o regulamento da corrida 

a qualquer momento, sem aviso prévio aos participantes. 

11.2. Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização 

da corrida. 

11.3. Ao se inscrever na Etapa Girassóis, o participante declara estar ciente 

e concordar com todas as regras e condições estabelecidas neste 

regulamento. 

 


