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Regulamento da 1ª Corrida Movimento
1º Aniversário da Academia Movimento de Palmeiras do Tocantins

22 de novembro de 2026 • Palmeiras do Tocantins – TO • Percurso de 5 km

1 Organização e programação

1.1 A Academia Movimento promove a 1ª Corrida Movimento em comemoração ao primeiro aniversário da unidade de
Palmeiras do Tocantins, incentivando a prática esportiva e a integração da comunidade.

1.2 O evento será realizado em 22/11/2026, domingo, com concentração em frente à Academia Movimento e largada
pontualmente às 7h. Recomenda-se chegar com pelo menos 30 minutos de antecedência.

1.3 A corrida terá percurso de 5 km. Haverá opção de participação por caminhada, de caráter participativo e sem
classificação competitiva. O trajeto sinalizado e as orientações para caminhada serão divulgados pela organização
antes do evento.

1.4 A localização completa da academia, o mapa do percurso e o contato da organização serão disponibilizados na
página oficial de inscrição. Os participantes deverão consultar essas informações antes da prova.

2 Inscrições

2.1 As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site oficial do evento, de 24/10/2026 a 20/11/2026, ou até o
preenchimento das 150 vagas, o que ocorrer primeiro. O limite é compartilhado entre corrida e caminhada.

2.2 O valor da inscrição é de R$ 49,90 por participante, incluindo camiseta oficial, número de identificação e medalha
de participação, entregue após a conclusão da atividade.

2.3 A inscrição será confirmada após a aprovação do pagamento pelo site. O participante deverá informar corretamente
seus dados, a modalidade e, quando aplicável, seu vínculo com a Academia Movimento.

2.4 Os tamanhos de camiseta disponíveis serão informados no site. O tamanho deverá ser selecionado entre as
opções disponibilizadas no momento da inscrição; não será garantida troca posterior.

2.5 A inscrição e o número de identificação são pessoais. Não é permitido ceder o número a terceiros. Pedidos de
correção ou transferência deverão ser feitos à organização e dependem de atualização formal do cadastro antes da
prova.

3 Idade e participação de menores

3.1 A idade mínima estabelecida para este evento é de 15 anos completos na data da prova, tanto para corrida quanto
para caminhada.

3.2 Participantes com 15, 16 ou 17 anos deverão apresentar autorização escrita e assinada por pai, mãe ou
responsável legal, com identificação do participante e do responsável, nome do evento e data da prova.

3.3 A autorização deverá ser entregue na retirada do kit, acompanhada de documento de identificação do menor e do
responsável. Sem essa autorização, o menor não poderá participar.

4 Retirada dos kits e medalhas

4.1 A entrega dos kits ocorrerá na própria Academia Movimento, em Palmeiras do Tocantins, no sábado, 21/11/2026,
das 14h às 18h. O kit de retirada contém camiseta e número de identificação.

4.2 Para retirar o kit, será necessário apresentar documento de identificação e confirmação da inscrição. Terceiros
deverão apresentar autorização do inscrito e cópia de seu documento. Para menores, aplicam-se também as
exigências da seção 3.

4.3 Na retirada, o participante deverá conferir seu nome, modalidade, categoria, número e camiseta, comunicando
imediatamente qualquer divergência. Dificuldades para comparecer deverão ser tratadas previamente com a
organização.

4.4 A medalha de participação será entregue aos inscritos que concluírem a corrida ou a caminhada, mediante
identificação pelo número, limitada a uma medalha por pessoa.
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5 Categorias e premiação

5.1 A corrida terá premiação Geral Masculino, Geral Feminino, Aluno Movimento Masculino e Aluno Movimento
Feminino, do 1º ao 3º lugar em cada classificação. Os prêmios serão iguais para homens e mulheres. Não haverá
premiação por faixa etária.

5.2 Os valores da tabela são por atleta premiado em cada classificação. Serão concedidos 12 troféus e R$ 2.000 em
dinheiro no total.

5.3 Para concorrer na categoria Aluno Movimento, o participante deverá declarar essa condição na inscrição e manter
matrícula ativa na Academia Movimento de Palmeiras do Tocantins tanto na inscrição quanto na data da prova. A
organização verificará o vínculo no cadastro da academia.

5.4 A premiação não é cumulativa. Os alunos concorrem primeiro à classificação geral. O aluno premiado no geral não
receberá premiação de aluno; sua vaga nessa categoria será destinada ao próximo aluno elegível na ordem de
chegada.

5.5 A caminhada não terá pódio nem premiação em dinheiro ou troféu. Seus participantes receberão medalha de
participação ao concluir a atividade.

5.6 A cerimônia de premiação ocorrerá após a conferência dos resultados. A organização informará aos vencedores a
forma e o prazo de entrega dos valores. Para premiados menores de idade, a entrega será acompanhada pelo
responsável legal.

6 Apuração e regras do percurso

6.1 A apuração será manual, sem chip, pela ordem de chegada registrada pela equipe após a largada oficial. O número
deverá permanecer visível na parte frontal do corpo durante toda a prova. Não haverá apuração de tempo líquido
individual por chip.

6.2 É obrigatório cumprir integralmente o percurso indicado e respeitar a sinalização e as orientações da equipe. Cortar
caminho, utilizar veículos, trocar números ou obter vantagem irregular poderá causar desclassificação, após verificação
pela organização.

6.3 Os participantes deverão respeitar os demais atletas, pedestres, equipe e regras de circulação. É proibido impedir a
passagem ou prejudicar intencionalmente outro participante. Apoios de acessibilidade deverão ser combinados
previamente com a organização.

6.4 A classificação preliminar será divulgada no local. Pedidos de revisão deverão ser apresentados à equipe de
apuração em até 15 minutos após essa divulgação, antes da confirmação do pódio, sem cobrança. A equipe verificará
seus registros e eventuais imagens disponíveis.

7 Hidratação e atendimento de emergência

7.1 O evento contará com hidratação, sinalização e atendimento de emergência. O participante deverá seguir as
orientações de segurança e interromper a atividade se assim for indicado pela equipe responsável pelo atendimento.

7.2 Cada participante deverá avaliar suas condições para percorrer a distância, respeitar seus limites e informar à
equipe eventual mal-estar. A declaração de aptidão do participante não exclui as responsabilidades da organização
pela prestação dos serviços e pela segurança do evento.

8 Desistência e alterações do evento

8.1 Pedidos de desistência, cancelamento ou reembolso deverão ser encaminhados pelo canal de atendimento
informado no site. Serão respeitados os direitos previstos na legislação aplicável, inclusive o direito de arrependimento
nas contratações on-line, quando cabível.

8.2 Por motivos de segurança ou força maior, a organização poderá ajustar o percurso, adiar ou suspender o evento,
comunicando os inscritos pelo site e pelos contatos cadastrados. Mudanças relevantes serão informadas com a maior
antecedência possível.

8.3 Em caso de cancelamento definitivo, haverá restituição do valor da inscrição. Em caso de adiamento, serão
informadas a nova data e as opções de manutenção da inscrição ou solicitação de reembolso, preservados os direitos
do participante.
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9 Dados pessoais e registros de imagem

9.1 Os dados coletados serão utilizados para inscrição, identificação, organização, atendimento, apuração e entrega
dos prêmios, com acesso limitado às pessoas e prestadores necessários à realização do evento.

9.2 Poderão ser divulgados nome, categoria e colocação dos corredores para publicação dos resultados. Documentos,
contatos e dados de pagamento não integrarão a lista pública de classificação.

9.3 A autorização para uso promocional de fotos e vídeos deverá ser apresentada de forma específica na inscrição,
separada do aceite deste regulamento; para menores, será prestada pelo responsável. Dúvidas e solicitações sobre
dados ou imagens poderão ser encaminhadas à organização pelo canal do site.

10 Disposições finais

10.1 A inscrição pressupõe a leitura e o aceite deste regulamento. Dúvidas e situações não previstas serão analisadas
pela organização com transparência, sem afastar direitos legais dos participantes. Alterações serão comunicadas pelo
site oficial.

Academia Movimento • Palmeiras do Tocantins – TO Regulamento atualizado em 28 de outubro de 2026

Colocação Geral masculino e feminino Aluno masculino e feminino

1º lugar R$ 300 + troféu R$ 300 + troféu

2º lugar R$ 150 + troféu R$ 150 + troféu

3º lugar R$ 50 + troféu R$ 50 + troféu



