
 

REGULAMENTO TRAIL RUN MORRO DA TARTARUGA 
 

 
1. Objetivo 

 
A Trail Run Morro da Tartaruga tem como finalidade promover a prática esportiva, 

incentivar hábitos saudáveis e proporcionar integração entre corredores, sem caráter 

competitivo oficial. 

2. Data, Local e Percurso 

Data: 15 de fevereiro de 2026 

Local de Largada: Clube de Tiro Esportivo e Caça de Palmas - TO 020, Antiga 

Estrada entre Palmas – Aparecida do Rio Negro KM 04 -Zona Rural 

Horário: 06h 

Percursos: 7 K e 14 K. O percurso inclui trilhas, estradas de terra, subidas, descidas e 

trechos técnicos. 

 
3. Participação 

 
Aberto a atletas amadores e experientes, maiores de 18 anos. 

Menores de idade somente com autorização por escrito dos responsáveis. É obrigatório 

estar em boas condições de saúde para participar, sendo que a organização não se 

responsabiliza por problemas de saúde adversos que por ventura venha ocorrer durante 

o evento. 

 
4. Inscrição 

 
As inscrições serão realizadas no site Via Esporte - Inscrições em Eventos Esportivos | Via 

Esporte no valor de $ 62,00 + taxa do site, com prazo até o limite de vagas. A inscrição 

implica na aceitação integral deste regulamento. Ao se inscrever, o atleta terá acesso: 

- Hidratação durante o percurso; 

- café da manhã com mesa de frutas; 

- degustação de suplementos e outros; 

- sorteios de brindes; 

- medalha finisher. 



5. Termo de Responsabilidade 

 
Ao se inscrever, o participante declara: 

Estar ciente dos riscos inerentes à prática de trail running. 

Assumir total responsabilidade por sua participação, isentando a organização de qualquer 

responsabilidade por acidentes, incidentes ou danos físicos/materiais. 

 
6. Equipamentos Recomendados 

 
Tênis apropriado para trilha. 

Protetor solar e boné/viseira. 

Antialérgico. 

 
7. Segurança e Conduta 

 
Respeitar o meio ambiente, sem deixar lixo no percurso. 

Seguir as orientações da organização e se atentar à sinalização do 

trajeto. Em caso de desistência, informar imediatamente à organização. 

 
8. Cancelamento ou Alterações 

 
A organização poderá alterar data, percurso ou cancelar o evento por motivos de 

segurança, condições climáticas adversas ou força maior. 

 
9. Disposições Finais 

 
Este evento não possui caráter competitivo, não havendo premiação por 

colocação. A participação é voluntária e por conta e risco do atleta. 

 
10. Contatos e organização 

 
O evento é organizado por Edion Sampaio do grupo É Nós Nas Trilhas. Qualquer dúvida 

pode ser sanada pelo telefone e WhatsApp (63) 99249-3801. 


