REGULAMENTO DO 3 °DESAFIO
TAQUARUCU CORRIDA

1. DO EVENTO

O Desafio de Corrida ¢ um evento esportivo de carater recreativo e competitivo,
destinado a corredores de todos os niveis, com o objetivo de incentivar a pratica da
atividade fisica e a superacao pessoal.

2. PERIODO DO DESAFIO

e Inicio: 02 de fevereiro de 2026
e Término: 02 de marco de 2026

As atividades realizadas fora do periodo estipulado ndo serdo consideradas para efeito
de classificacao.

3. MODALIDADES E DISTANCIAS

O desafio contara com as seguintes modalidades de distancia acumulada durante o
periodo do evento:

e Modalidade 60 km
e Modalidade 100 km
e Modalidade 300 km

O participante devera escolher apenas uma modalidade no momento da inscricao.

4. PARTICIPACAO

e A participacdo ¢ aberta a pessoas a partir de 16 anos de idade.

e (ada atleta ¢ responsavel por sua condigdo fisica e médica para participar do
desafio.

e As corridas poderdo ser realizadas em qualquer local e horario, desde que dentro
do periodo oficial do evento.

5. INSCRICOES

As inscri¢des serao realizadas conforme orientagdes divulgadas pela organizacao do
evento.

Periodo de inscricao:

e As inscrigdes estardo abertas até o dia 13/02/2026.



Valores da inscricao:

Inscricao sem camiseta: R$ 75,00
Inscricdo com camiseta: R$ 95,00

A inscrigdo € pessoal e intransferivel.

Entrega das camisetas

As camisetas serdo entregues somente apos o encerramento do periodo de
inscrigoes.

Apos o fechamento das inscrigdes, a organizacao divulgara o prazo estimado
para confeccdo e entrega das camisetas.

O local, data e forma de entrega serdo informados previamente aos participantes.

6. COMPROVACAO DAS ATIVIDADES

As atividades deverao ser registradas exclusivamente por meio do aplicativo
Strava.

E obrigatéria a entrada no grupo oficial do desafio no Strava, que sera
informado pela organizacao ap6s a inscrigao.

Somente as atividades registradas no Strava e publicadas dentro do periodo
oficial do desafio serdo consideradas para validagao.

Apenas atividades de corrida e caminhada serdo aceitas para contabilizagdo da

quilometragem.

6.1 REGRAS DE REGISTRO DAS ATIVIDADES

Cada participante podera registrar no maximo 02 (duas) atividades por dia,
independentemente da modalidade escolhida.

Cada atividade registrada devera conter distincia minima de 1 (um)
quilometro.

Atividades que ndo atingirem a distancia minima estabelecida ndo serao
computadas para efeito de classificacao.

Atividades excedentes no mesmo dia nao serdo consideradas, mesmo que
atendam ao critério de distdncia minima.

6.2 REGRA DO SORTEIO DO TENIS

O sorteio do ténis serd realizado somente caso o desafio alcance o niimero
minimo de 50 (cinquenta) inscricdes confirmadas.

Estardo aptos a concorrer ao sorteio todos os participantes regularmente
inscritos no desafio, independentemente da modalidade escolhida ou colocagao
final.

O sorteio ocorrerd em data e formato a serem divulgados pela organizagao,
garantindo transparéncia e igualdade entre os participantes.
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7. CLASSIFICACAO

e A classificagdo sera baseada na lideran¢a semanal dentro de cada modalidade.

o (Cada semana sera contabilizada no periodo de segunda-feira a domingo, com
fechamento as 22h.

e Ao longo das 4 (quatro) semanas do desafio, sera considerado lider o
participante que estiver em primeiro lugar na sua modalidade no momento do
fechamento semanal.

7.1 PERiIODOS DE FECHAMENTO SEMANAL

e 1%semana: 02/02/2026 (segunda-feira) a 08/02/2026 (domingo) — fechamento
as 22h

e 2%semana: 09/02/2026 (segunda-feira) a 15/02/2026 (domingo) — fechamento
as 22h

e 3*semana: 16/02/2026 (segunda-feira) a 22/02/2026 (domingo) — fechamento
as 22h

e 4"semana: 23/02/2026 (segunda-feira) a 02/03/2026 (segunda) — fechamento as
22h

e Vencera a modalidade o atleta que liderar o maior niimero de semanas
durante o periodo total do desafio.

o Em caso de empate no nimero de semanas lideradas, o critério de desempate
serd a maior quilometragem total acumulada dentro da modalidade.

e Ao longo das 4 (quatro) semanas do desafio, sera considerado lider o
participante que estiver em primeiro lugar na sua modalidade ao final de cada
semana.

e Vencera a modalidade o atleta que liderar o maior niimero de semanas
durante o periodo total do desafio.

e Em caso de empate no numero de semanas lideradas, o critério de desempate
sera a maior quilometragem total acumulada dentro da modalidade.

9. DISPOSICOES GERAIS

e Ao se inscrever, o participante declara estar ciente e de acordo com este
regulamento.

e A organizacao reserva-se o direito de alterar este regulamento, caso necessario,
mediante comunicagdo prévia.

e (Casos omissos serdo analisados e decididos pela organizagao do evento.

Desafio de Corrida — 02/02 a 02/03/2026






